
Анализ  анкетирования обучающихся МБОУ Залесовская СОШ№1  «Школьное 

питание глазами учеников», «Школьное питание глазами школьников и родителей» 

(октябрь 2024г) 

 

Цель анкетирования: изучение качества  организации школьного питания , рассмотрения  

и принятия  предложений по улучшению качества  питания 

 

В анкетировании приняли участие 215 учащихся 5-11 классов и 200 учащихся и родителей 

1-4 классов. 

Анкета «Школьное питание глазами учеников  и родителей» для учащихся 1-4 

классов. 

 В 2024-2025 г в 1-4 классах обучается  242  ученика, пользующегося льготой.  По 

заявлению родителей,  двое  учеников  с ОВЗ, обучающиеся на дому получают 

продуктовый набор,  240 детей питаются в школьной столовой.100%  учеников 1-4 

классов получают школьное питание. 

Предпочтения детей:  картофельное пюре, макароны, гречка  с котлетой, гуляш. 

Пожелания детей и родителей: ввести  молочные блюда, кисломолочные продукты,  

выпечку. 

Блюда, не пользующиеся спросом – супы, рыба. 

 

Анкета «Школьное питание глазами учеников 5-11 кл» 

Всего питаются в школьной столовой 260 учащихся 64%. Льготной категории  113 

учащихся 

Популярные блюда: картофельное пюре, макароны, гречка  с котлетой, гуляш, суп с 

гренками, жаркое по-домашнему. 

Не нравятся детям плов, суп с макаронными изделиями 

Рекомендации-ввести буфетное питание . 

 

Выводы и рекомендации: 

1.  Предпочтения  родителей и учащихся связаны с  пищевыми привычками, 

сформированными в семье, без учета основ рационального питания школьников. 

2. Продолжать вести информационную работу о  расположении школьного меню на сайте 

школы, температуре и эстетическом  виде блюд. 

3. Проводить с учащимися работу  по формированию  основ здорового питания. 

 

 



 


